




Как подобрать полезные 
интерактивные занятия с 
дошкольником? 



Личностное развитие в дошкольном 
возрасте 

 
1.Сисематическая картина мира, природы, общества 
(стремление объяснить и упорядочить связи 
окружающего мира и воображение). 
 
2. Иерархия мотивов, усвоение волевого поведения. 
 
3. Усвоение этических норм, моральных чувств, 
взаимоотношения с людьми, нормы. 
 
4. Самооценка, оценка собственных умений 
выполнять практическую деятельность. 

 
 
 
 
 
 



 
 ведущая деятельность – ИГРА 

 
любознательность 

 
развитие восприятия, а через него – 
памяти и мышления 

 
Наглядно-образное мышление 
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РАЗВИТИЕ и ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ 
 

1. Уменьшение физической нагрузки ребенка 
• Продуанная эргономика 
• Простое управление 
• Юзабилити под ребенка 

2. Снижение психологической нагрузки: 
• Длительность 
• Соответствие возрасту 
• Звуковое оформление 
• Цветовое оформление 
• Насыщенность деталями 
• Динамика действия 
• Фон и смысловые шумы 
• Проработанность персонажей и деталей  
• Сценарии 
• Отсутствие скрытой агрессии и деструктивных явлений 

3. Занятия в контролируемой среде 

 
 
 
 
 







•Четкая проблема или задача 
 
•Понимание принципа правила 
 
•Расширение кругозора 
 
•Создание и поддержание мотивации, новизны и 
интереса 
 
•Несколько уровней восприятия 

 
•Вариативные повторы материала 
 
•Индивидуальный темп 
 
•«Синергетический эффект» 

 
 
 
 
 



Как  организовать интерактивное 
занятие с ребенком? 



ИКТ-компетенции современного 
детского специалиста 
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