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Шахнович М.М. Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России. Основы 

мировых религиозных 

культур. 5 класс: учеб. 

пособие для 

общеобразоват. 

организаций.  



УМК «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР  

И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ.  4 КЛАСС» 

 

СОСТАВ УМК: 
 Рабочие 

программы 

 Учебник 

 Рабочая тетрадь 

 Методические  

рекомендации 

 Книга для 

учителя 



«Человека в человеке всегда как будто 

еще нет. Он не данность, он 

заданность» 
О. А. Седакова 

 

«Человек созревает тогда, когда 

негатив от поступков других, уже не 

может погасить в нём любви к людям». 
Митрополит Антоний Сурожский 
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Подразделы текста учебника 

•Религии о происхождении 
морали. Заповеди. 

•Золотое правило 
нравственности. 

•Добро и милосердие. 
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Проблемные вопросы 

•Почему золотое правило 
нравственности «золотое»?  

•В чем отличие религиозных норм 
нравственности от юридических норм, 
регламентирующих действия 
человека?  

•Какой труд считается праведным в 
религиях мира?  
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Нравственная жизнь человека 
и душа 

• Душа - бессмертная составляющая человека.  

«Она может быть в различном состоянии — здоровой, 
наполненной жертвенной любовью к людям и всему миру, 
полной энергии, жажды жизни, деятельности, 
направленной ко благу; душа может быть и бессильной, 
изъеденной пороком, наполненной озлобленностью и 
унынием. Это — два противоположных полюса состояния 
души. Человек, в зависимости от своей духовной 
направленности, приближается либо к одному, либо к 
другому полюсу. Очевидно, что состояние души влияет на 
земную жизнь человека, его социальное поведение, 
отношение к миру, физическое здоровье и т. д.»  

• Фразеологизм «Душа в пятки ушла». 
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Особенности религиозной морали 

Богооткровенность. 

 

Абсолютность, неотменяемость. 

 

Представлена в виде заповедей. 
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• Чти отца твоего и мать твою, дабы продлились дни твои 
(т.е.относись к ним с почтением даже тогда, когда их 
действия противоречат нашим желаниям или интересам). 
(Шмот 20:12) 

• И виноградника твоего не обирай дочиста. Бедному и 
пришельцу оставь их. (Вайикра 19:10) 

• Не злословь глухого (не злословь человека, который не 
слышит, не давай ему обидного прозвища). Перед слепым не 
клади препятствия (тому, кто «слеп» в каком-то вопросе, не 
давай дурного совета. (Вайикра 19:14) 

• Не ходи сплетником в народе твоем. (Вайикра 19:16) 

• Если кто-то даст обет, да не осквернит слова своего. 
(Бемидбар 30:3) 

 

Методические рекомендации.  
Работа в группах с первоисточниками 

Пример. Карточка 1 
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• Мы заповедовали человеку [то есть повелели и обязали его] хорошо 
относиться к родителям (сура «Аль-Ахкаф»: 15) 

• "Укора заслуживают только те, которые поступают несправедливо с 
людьми и бесчинствуют на земле без всякого права. Им уготованы 
мучительные страдания" (42: 42). 

• Не следите друг за другом и не злословьте за спиной друг друга. 
Разве понравится кому-либо из вас есть мясо своего покойного 
брата, если вы чувствуете к этому отвращение? Бойтесь Аллаха! 
Воистину, Аллах — Принимающий покаяния, Милосердный. (49: 12) 

• «Аллах подвергнет мучениям тех, кто мучил слабых». 

• «Воистину, вы предстаете перед своими братьями! Пусть же будет 
хорошим ваше средство передвижения, пусть будет хорошей ваша 
одежда, чтобы вы были примером[4] среди людей. Воистину, Господь 
не любит непристойности, неприличности, неряшливости». 

• Бойтесь Аллаха (Бога, Господа) [не грешите; не посягайте на честь, 
имущество и жизнь других!» (см. Коран, 5:2). 

Методические рекомендации.  
Работа в группах с первоисточниками 

Пример. Карточка 2 



11 

Почему золотое правило 
нравственности «золотое»?   
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Религиозные нормы нравственности и 
юридические нормы:  
сходство и отличия 

Фундаментальный принцип 
правового государства: 

 «Разрешено всё, что не 
запрещено». 
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Подраздел «Добро и милосердие» 

«В рай входят святой 
милостыней: нищий богатым 

питается, а богатый 
молитвой нищего спасается». 

 Русская пословица 
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Я хочу, чтоб бегущий успел, 
Догоняющий - догнал. 

Я хочу, чтоб летящий - летел, 
Ну а падающий - не упал, 

Как связать в один узел концы 
Двух враждующих в мире начал? 

Если выиграть кто-то сумел, 
Значит, кто-то уже проиграл. 

И наверное, потому, 
Что мне выигрыш выпадал, 
Я хочу, чтоб летящий - летел, 

Ну а падающий - не упал. 
 

Марина Цветаева 
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«Преоригинальный чудак»  
Федор Петрович Гааз (1780 - 1853):  

«Спешите делать добро» 
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Полезные ссылки 

•Гусейнов А.А., Апресян Р.Г. Этика: 
Учебник. – М., 2000. 

•Вебинары циклов, посвященных 
модулям ОРКСЭ (2019-2020 гг.) 



18 

Анонс 

6 марта 2020 года 

 
Вебинар  

«Учителю курса «Основы мировых религиозных культур». 
Методические рекомендации к уроку  

«Ритуалы в религиозной культуре». 

 

Начало: 14.00 
 



Приобретение продукции: 

Отдел по работе с госзаказами 

 
Руководитель: Трофимова Галина Владимировна 

Телефон: +7 (495) 789-30-40, доб. 41-44 
E-mail: GTrofimova@prosv.ru 

 

Отдел по работе с оптовыми 

клиентами 

 
Руководитель: Кузнецова Анна Николаевна 
Телефон: +7 (495) 789-30-40, доб. 40-76 

E-mail: AKuznetsova@prosv.ru 
 

 www.shop.prosv.ru 

 www.prosv.ru 

mailto:GTrofimova@prosv.ru
mailto:AKuznetsova@prosv.ru
http://www.shop.prosv.ru/
http://www.prosv.ru/


СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ 


