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5 КЛЮЧЕВЫХ ГИПОТЕЗ

1. Acquisition vs Learning — Язык усваивается 
бессознательно через смысловое общение, а не через 
заучивание правил

2. Comprehensible Input (i+1) — Ребёнок усваивает язык, 
когда понимает чуть больше, чем знает сейчас — через 
контекст и смысл

3. Natural Order — Грамматические структуры усваиваются 
в определённом природном порядке, независимо от 
порядка обучения

4. Monitor Hypothesis — Сознательные правила лишь 
«редактируют» речь, но не порождают её

5. Affective Filter — Тревога, страх ошибки и стресс 
блокируют усвоение — нужна безопасная, 
расслабленная среда

Концепция Крашена (1/3)
Natural Approach / Теория усвоения языка



1. Гипотеза усвоения и изучения

Есть два разных процесса:
• усвоение — ребёнок постепенно начинает понимать и использовать 

язык в значимой коммуникации;
• изучение — ребёнок осознанно узнаёт правило и может его объяснить.

Вывод : правило необходимо, но само по себе не превращается в речь. 
Для этого ребёнку нужен опыт понимания и использования языка.

2. Гипотеза естественного порядка

Языковые явления усваиваются не в произвольном порядке и не только 
потому, что учитель их объяснил. Некоторые структуры ребёнок начинает 
использовать раньше, другие требуют времени и многократных встреч.

Вывод : не ждать автоматического владения формой сразу после 
объяснения; возвращать её в новых заданиях, диалогах и текстах.

Концепция Крашена (2/3)



Концепция Крашена (3/3)
3. Гипотеза монитора
Осознанное правило работает как «контролёр»: помогает заметить 
ошибку, отредактировать фразу, выбрать форму — если у ребёнка есть 
время и внимание.

Вывод: правило полезно как опора для проверки, но в живой речи 
ребёнок не должен каждый раз останавливаться и вспоминать 
формулировку.

4. Гипотеза понятного входного материала
Язык усваивается, когда ребёнок понимает обращённую к нему речь или 
текст, в котором есть небольшой шаг вперёд относительно уже знакомого 

Вывод: новый материал должен быть чуть сложнее освоенного, но 
понятен благодаря сюжету, картинке, ситуации, жесту, повтору и знакомым 
словам.

5. Гипотеза аффективного фильтра
Тревога, страх ошибки и ощущение «у меня не получится» блокируют 
восприятие языка. Интерес, безопасность и успех, напротив, открывают 
ребёнка для работы.

Вывод: игра, сюжет, движение, рифмовка и посильность — не 
«развлекательное дополнение», а условия, при которых ребёнок готов 
слышать, понимать и пробовать говорить.



КЛЮЧЕВЫЕ ПРОБЛЕМЫ:

1. Правило → упражнение — Грамматика подаётся как набор 
правил, а не через живой смысловой контекст — нет 
comprehensible input

2. Высокий аффективный фильтр — Оценки, ответы у доски, страх 
ошибки создают стресс и блокируют естественное усвоение

3. Нет аутентичного ввода — Учебные тексты искусственны и 
бедны. Дети не слышат живой ритм и интонацию языка

4. Ранние требования к речи — Детей заставляют говорить до 
накопления достаточного input — это вызывает тревогу и ошибки

5. Тест ≠ усвоение — Фокус на грамматических  упражнениях не 
формирует автоматизм — структуры не входят в активный запас

6. Мало повторений в контексте — Структуры встречаются редко и 
механически, без погружения в смысловую среду

Дефициты российской школы
Почему традиционный подход не работает по Крашену



Правило становится речевым инструментом только тогда, когда ребёнок 
встречает его не один раз — в понятной и эмоционально значимой 
ситуации.

Что даёт сторителлинг:
• Создаёт понятный входной материал.

Сюжет, иллюстрации, действия героев и повторяющиеся реплики 
помогают понять фразу даже при наличии нового языкового элемента.

• Даёт форме коммуникативную функцию.
Present Simple нужен не потому, что «сегодня такая тема», а чтобы 
рассказать о привычках, семье, увлечениях и характере героя.
Прошедшее время нужно, чтобы понять, что случилось и что будет 
дальше.

• Обеспечивает естественное повторение.
Одна и та же модель возвращается в новых эпизодах и репликах. 
Ребёнок узнаёт её, понимает быстрее и постепенно начинает 
использовать сам.

• Переносит грамматику из упражнения в смысл.
В ридере ребёнок читает не ради поиска правильной формы, а чтобы 
разобраться в событии, отношениях героев, причине поступка.

Текст — это не финальная проверка после правила. Это среда, в которой 
правило начинает работать на понимание и собственное высказывание.

Почему грамматика должна жить в тексте



МЕХАНИЗМ ВОЗДЕЙСТВИЯ
• Чанты → ритм и повторение — Ритмичные речёвки создают 

многократный контакт с грамматической структурой в безопасной, 
игровой форме — снижают аффективный фильтр

• Фабульный текст → comprehensible input — Небольшой сюжетный 
текст даёт смысловой контекст: ребёнок понимает историю и 
«видит» грамматику в действии

• Natural Order соблюдается — Тексты и чанты можно выстраивать 
по принципу i+1 — вводить структуры постепенно, в нужном 
порядке

• Упражнения после текста — Задания на понимание, пересказ, 
подстановку — не механические, а смысловые. Ребёнок оперирует 
языком, а не правилом

• Снижение тревожности — Песня, стишок, история — это игра, а не 
контроль. Дети включаются эмоционально и усваивают без страха

• Многократный ввод без скуки — Один и тот же чант можно петь 
много раз, использовать в разных контекстах  — это естественное 
повторение, которое закрепляет структуру

Чанты и фабульные тексты
Как они решают проблемы усвоения грамматики



9

Сборники учебных песен для начальной 
и основной школы 
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Сборники учебных песен для 
начальной и основной школы 

• 2 сборника включают 57  песен и стихотворений.

• Учебные песни и стихи органично сочетают учебный 
и развлекательный характер деятельности.

• Учебные песни и стихи предлагаются 
не изолированно, а сопровождаются серией упражнений, что 
позволяет использовать сборники как на уроке, так и во 
внеурочной деятельности.

• Учебные песни и стихи сопровождаются аудиозаписями 
и караоке версиями, которые можно скачать бесплатно 
с помощью QR кода.

• В  каждом сборнике приводится таблица с указанием названия 
песни, темы, лексического и грамматического наполнения, 
социокультурной информации

















































НОВЫЕ ИЗДАНИЯ



СОДЕРЖАНИЕ



The Train Inside the Egg



Пособия
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