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Технология «Математические ступеньки» - это новый 

педагогический инструмент, позволяющий поэтапно, 

последовательно формировать у детей 3-7 лет 

математические способности, 

Он подается в виде отдельных модулей, состоящих из 

организационно-методических блоков, которые 

взаимно связаны и зависимы. 

 

 



Модуль – часть образовательной технологии, имеющий 

логическую завершенность. 

Программа 

(что делать) 

Учебно-методические 

пособия 

(как делать) 

Рабочие тетради 

(чем делать) 

Диагностика 

(результат на выходе) 



 Каждый третий ребенок России прошел 

обучение по этой технологии. 

 

 Рабочие тетради «Я считаю до 10» и «Я 

считаю до 20» занимают верхние строчки 

рейтингов развивающих детских книг. 

 

 В год издается более 1 млн. книг серии 
«Математические ступеньки» 



Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273–ФЗ «ОБ 
ОБРАЗОВАНИИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 

 

Статья 64. Дошкольное 
образование 
Дошкольное образование 
направлено на формирование 
общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных, 
нравственных, эстетических и 
личностных качеств, 
формирование предпосылок 
учебной деятельности 

 



Федеральный государственный образовательный стандарт 
дошкольного образования 

 Одна из задач Стандарта:  
формирование общей культуры 
личности детей, в том числе 
ценностей здорового образа жизни; 
развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, 
самостоятельности и 
ответственности ребенка; 
формирование предпосылок 
учебной деятельности 

 

Ф 
Г 
О 
С 



УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ ПРЕДПОСЫЛОК УЧЕБНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 • Использование эмоционального учебного материала в 
соответствии с возрастными особенностями детей 
(рисунки, литературные произведения, игры и т.д.) 

• Создание ситуаций для активных действий ребенка, 
через решение учебно-игровых задач 

• Вовлечение ребенка в процесс самостоятельного 
поиска решения учебно-игровой задачи 

• Формирование навыка самоконтроля и самооценки 

 



Предпосылки учебной деятельности 

 Познавательные 

Коммуникативные 

Регулятивные 

Личностные УД 



Личностные УД 

умение  соотносить поступки 
и события  
с  принятыми этическими  
принципами, 
знание моральных  норм  
и умение выделить  
нравственный аспект 
поведения 



Регулятивные УД 

обеспечивают организацию  ребенком своей учебной 
деятельности: 
• постановка учебной задачи  

(с подготовительной группы); 
• планирование — составление плана и  

последовательности действий; 
• самоконтроль; 
• коррекция — исправление ошибки; 
• самоконтроль и самооценка 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
 





Познавательные УД 

• Общеучебные; 
• Универсальные логические 

действия; 
• Анализ и синтез объектов  

с целью  выделения признаков 
(существенных  
и  несущественных) 





Задачи на нахождение первого слагаемого  
по известной сумме и  второму слагаемому 

 



Коммуникативные УД 

• Умение слушать и вступать 
в диалог; 

• Участвовать в коллективном  
обсуждении проблем; 

• Строить продуктивное 
взаимодействие и 
сотрудничество со 
сверстниками. 



«…ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ  ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ  ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ…» 

 

• «3.2.6. В целях эффективной реализации Программы  
должны быть созданы условия для: 

• 3) организационно-методического сопровождения  
процесса реализации Программы, в том числе во  
взаимодействии со сверстниками и взрослыми…» 

 
 

 

 
 

 

 



В программе определены содержание, 
объем, а также порядок изучения и 
преподавания математических 
представлений у детей 3-7 лет. 
Включены разделы: 
• Количество и счет 
• Величина 
• Геометрические фигуры 
• Ориентировка в пространстве 
• Ориентировка во времени 



 

• Систематическое проведение занятий; 

• Создание условий для самостоятельной 
деятельности детей; 

• Взаимодействие с семьей  
по вопросам математического развития 
ребенка 
 
 
 

 
 



•  Учебно-методические пособия, содержащие развернутые 
методические рекомендации по реализации целей и задач 
программы. 

• Рабочие тетради с игровыми упражнениями, выполнение которых 
направлено на последовательное усвоение детьми содержания 
программы. 

• Демонстрационный материал, с помощью которого создаются 
условия для  оптимального сочетания индивидуальной и совместной 
деятельности детей. 

• Тетрадь с диагностическими заданиями, позволяющими 
определить уровень усвоения содержания программы, а также 
выявить трудности, которые испытывает ребенок. 



Младшая группа (3-4 года) 

Организационно-методическое сопровождение 

Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
 

 



Младшая группа (3-4 года) 

Разнообразные задания 
 

Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
 



Младшая группа (3-4 года) 

Разнообразные задания 

 

Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

 
Младшая группа (3-4 года) 
Демонстрационный материал 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

Средняя группа (4-5 лет) 
Методическое сопровождение 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

Средняя группа (4-5 лет) 
Разнообразные задания 

 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

Средняя группа (4-5 лет) 
Демонстрационный материал 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

Старшая группа (5-6 лет) 
Методическое сопровождение 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

Старшая группа (5-6 лет) 
Разнообразные задания 

 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

Старшая группа (5-6 лет) 
Демонстрационный материал 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
Методическое сопровождение 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
Разнообразные задания 

 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
Демонстрационный материал 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 









Предназначен для детей 5-7 лет, которые 
проявляют интерес к  математике, хорошо и 

быстро усваивают программу 
«Математические ступеньки». 

Педагог по своему усмотрению может выбрать 
любую из тетрадей  в зависимости от интереса 
детей своей группы, уровня развития знаний,  

умений и навыков. 
Работа с дополнительным комплектом 

способствует развитию  математических 
способностей у детей. 

Дидактическое обеспечение программы 
 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКТ 

 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  

Задачи на нахождение уменьшаемого по известным 
вычитаемому и разности 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  

Составление задач на вычитание по числовому примеру 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  

 
Решение детьми логических задач 
всегда  сопровождается 
формированием приемов 
умственной деятельности:   
• анализа и синтеза,  
• сравнения, 
• обобщения,  
• абстрагирования 

 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  

Нахождение ошибки «Пятый лишний» 



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Организационно-методическое сопровождение программы ФГОС ДО 
дополнительный комплект  



Что обеспечивает учебно-методический комплект? 
 Сокращение времени на подготовку к занятиям; 
 Эффективное прохождение Программы; 
 Строгую последовательность всех шагов обучения; 
 Использование современных подходов к обучению (проблемно-

поисковый метод, метод моделирования, формирование 
предпосылок учебной деятельности); 

 Личностно-ориентированный подход во взаимодействии ребенка с 
взрослым; 

 Развитие математических способностей; 
 Дифференцированный подход (использование дополнительного 

комплекта) к  детям в зависимости от уровня развития; 
 Условия для оптимального сочетания индивидуально и совместной 

деятельности ребенка и педагога 



Приобрести книги и рабочие тетради  
Елены Колесниковой можно на сайте  

 
 

sfera-book.ru 

https://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/partsialnye_programmy/?arrFilter_3795=2012318752&set_filter=Y
https://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/partsialnye_programmy/?arrFilter_3795=2012318752&set_filter=Y
https://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/partsialnye_programmy/?arrFilter_3795=2012318752&set_filter=Y


Наши социальные сети 

https://edu.1sept.ru/
https://video.1sept.ru/
https://1sept.ru/
https://urok.1sept.ru/
https://ds.1sept.ru/
https://ok.ru/digital.september
https://www.facebook.com/digital.september
https://vk.com/digital.september
https://www.instagram.com/pervoes/
https://www.youtube.com/user/PervoeSentyabrya

